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גינזבורגמיאהפטריות-לעולםקולעמבואראשון-מפגש
כרגע.הללוהמיליםאתקוראיםשאתםהסיבהזוקסום,עולםזהשפטריותיודעיםכולנו

במערכתתפקידיהןחייהן,מחזורלפטריות,המיוחדיםהמאפייניםכלעלשיטתיתבצורהנעבורזה,במבוא
סדרנעשהכללי,באופןשיש.מעניינותהכיאבלבכללחשובותשלאועובדותחשובותעובדותהאקולוגית,

והלאה.מכאןוהגיוניתמסודרתבצורהיושבהמידעשכלשתרגישוכך–דופןויוצאיפרטיםשלאינסופיבעולם
מהשטח.קטנהלטעימהגםנצאהמבואהרצאתלאחר

הנושאים:רשימת
פטריה?מהי-
הפטריותבממלכתמרכזייםעקרונות-
העולם!)אתיצילופטריות(איךהאקולוגיתוהמערכתפטריות-
המרפאפטריותלעולםמבוא-
תרבויותוהבדליפטריותאתנומיקולוגיה--

רוזברגונמרודרוזנברגאסףבבית-פטריותגידולשני-מפגש
בסיסייםכליםבעזרתמהממותמאכלפטריותבגידולהבסיסייםהעקרונותהןמהנלמדהמעלפת,אתנאלף
גידולחלליפטריה,בחירתמצעים,בחירתפסטור,שלעקרונותנלמדהקרובה.ובסביבהבביתלנושיש

הפירותאתונקצורהביתהניקחאותהאישיתגידולערכתבהכנתבעצמנונתנסהאפשריים.גידולוכליביתיים
בניאתוללמדבביתאצלכםבדיוקהעבודהאותהאתלעשותהכליםאתלכםיהיוזה,פרקאחריזרענו.אותם

משפחתכם!

הנושאים:רשימת

לגדלאפשרפטריותאילו-
בביתחייםמחזור-בטבעחייםמחזור-
קטיףהפרחה,מצעמזרע,אגר,גידול-שלבי-
מעשיתהתנסות-
סטריליתעבודה-

גינזבורגומיארוזנברגאסףבחוץ-פטריותגידולשלישי-מפגש
פטריותבגידולהקיימותהמגוונותהפרקטיקותעלנדברזהבמפגשקל!זהוואלהבחצר?פטריותמגדליםאיך

גזעביחדנדביקלמעשה,בגזעים.פטריותגידולביותר-המוצלחותהטכניקותבאחתנתנסהוגםביתנובחצר
קדימה!שנים5לאורךבגינהפירותלנולהניבימשיךשהואכךבפטריות-עץ

הנושאים:רשימת

בגזעים.גידול-
בערוגות.גידול-
הגידול.ותנאיבגינההאידיאליהמקוםבחירת-
מהיער.מיקרואורגניזמיםבעזרתהגינההעשרת-

רוזברגונמרודרוזנברגאסףמרפא-פטריותומיצויגידולרביעי-מפגש
גידולביןההבדליםאתנביןולמה.ביותרהמפורסמותהפטריותהןמימרפא?פטריותבכלללנולמהעלנדבר

אישי!בגידולמרפאפטרייתשלאישיתערכהבהכנתבעצמנוונתנסהמאכלפטריותלגידולמרפאפטריות
ותוספותמעוקריםמצעיםעםעבודהביתי,מגדללכלהנחוציםהסטריליתהעבודהעקרונותאתנלמד

משלנו.טינקטורהליצירתכפולמיצויבהכנתונתנסההשוניםהמיצויעקרונותאתנלמדבנוסף,אפשריות.



הנושאים:רשימת

בטאגלוקנים,מינראלים,ויטמינים,חלבון,הפטריה-מורכבתממהמרפא?מהבריא?מה-
בגוף?עובדותהןאיךפעילות.מולקולותפוליסכרידים,

וקידמהמסורתיותאגרסיבים,עדינים,שונים,מיצוייםלשימוש?החומריםאתמפיקיםאיך-
בטבעהגידול,בהליךבפטריה-הפעיליםהחומריםעלמשפיעמה-
מרפא.פטרייתשלכפולבמיצויהתנסות-

כולםהמנחיםכלשלחגיגהופסיכדליה-פטריותשישי-מפגש
לכדיהמידעחלקיכלאתולהביאמאיתנואחדכלשלה'פורטה'אתלתתבשבילכוחותנאחדכולנוזה,בחלק
הנוכחיתהתקופההמודרני,בעולםפסיכדליהשלהיסטוריהמסורתית,היסטוריהעלנדברמבוסס.שלם
החוויהעלנדברהמולקולות,שמאחוריהמדעעלנדברהפסיכדלי'.'הרנסאנסנקראתהיאומדוע

בשבילמנחיםוקוויםהקיימותהסכנותאישי,לריפויהמשמעותיהפוטנציאלהמשתמש,שלהסובייקטיבית
עולמותועלהמחתרתתרבותעלהפסיכואטיביות,הפטריותשלהשוניםהסוגיםעלנלמדמהם.להימנע

רוח.בקוצרלזהמחכיםכולנובקיצור,אלו.כלשביןוהדילמותוהתרופותהפטנטים

הנושאים:רשימת

הפסיכדליהרנסאנס,60ה-שנותמסורתיים,שימושים-הסטוריתסקירה-
ובחיות?בצמחיםבפטריותקיימותפסיכואקטיביותמולקולותאיזה-
מולסרוטוניןשלונוירוביולוגיםפיזיולוגיםהשפעהנתיביומיקרודוס.דוספול-הנפשבתחוםמחקרים-

דיכאוןונוגדיאחרותפסיכדליותמולקולות
הפסיכדליהבתחוםותעשייהחדשנותסקירת-
הפסיכדליהמעולםדמותעםמפגש-


